Navod k vysetreni krok za krokem

—_

. Zkontrolujte prislusnou vSeobecné lékarskou a dentalni

anamnézu pacienta.

2. Provedte ddkladné zevni a vnitini vySetfeni Ust, vizualné i
palpacné, a pritom prohmatejte vSechny Gtvary na hlavé a krku.

3. Zopakujte vnitFni vySetreni Ust pomoci zarizeni VELscope tak, Ze
zobrazite Ustni dutinu pomoci ruéniho néstroje VELscope (Obr. 1).
Udrzujte vzdalenost priblizné 5 cm od Ustni dutiny, abyste
optimalizovali vizualizaci fluorescence prirozené tkané.

4. Abnormalni tkan se obvykle zobrazi jako nepravidelna tmava
plocha, ktera se odlisuje od vzhledu normalnich fluorescenénich
obrazl okolni zdravé tkané, jez maji typicky zelenou barvu.

5. Objevite-li podezrelou oblast, provedte nové vyhodnoceni v bilém

svétle i pomoci zarizeni VELscope, abyste zjistili pricinu

abnormalniho vzhledu dané oblasti. Vezméte v Gvahu vzhled

v zafizeni VELscope i v bilém svétle, odezvu na palpaci a vyznacné

informace v anamnéze pacienta.

6. Provedte fotodokumentaci vSech podezrelych oblasti v bilém
svétle a pomoci zarizeni VELscope.

7. Zaznamenejte vSechny relevantni nalezy. Formy fotodokumentace
jsou k dizpozici na www.velscope.com.

Vizualizace fluorescence v ,,normalnich” Ustech

e Pokud porozumite tomu, jak vypadaji normalni Usta zobrazena
zarizenim VELscope, budete moci optimalné vyhodnotit pripadné
abnormality.

- Prilehlé dasné a predni tonsilarni oblouky maji napriklad ¢asto
prirozené tmavsi vzhled.

- Pigmentovana tkan, ktera se pod bilym svétlem jevi jako tmava,
se jevi stejné tmava i pri zobrazeni zarizenim VELscope.

e 74nét se v pristroji VELscope obvykle zobrazuje tmavsi kvali
nadmérnému obsahu krve.

o V prirozeném prostredi se v Ustni dutiné vyskytuji chronicka
drazdéni rizného stupné a mirné zanéty.

- V disledku zanétd se na sliznici bukalni stény, lateralnich stran
jazyka a na tvrdém patre mohou nékdy objevovat tmavsi plochy,
které jsou typicky charakterizovany Spatné definovanymi okraji.

 Hyperkeratéza se mlze v pristroji VELscope ¢asto jevit jasnéjsi

v dUsledku silné fluorescence keratinu.

Charakteristiky zvySeného stupné podezreni na
dysplazii a/nebo rakovinu Ust

¢ Velmi tmavy vzhled—silny pokles fluorescence

e Vlysoce rizikové umisténi (napf. lateralni/ventralni jazyk)
e Unilateralni poloha

¢ Asymetricky a/nebo nepravidelny tvar

e Zasazeni vice nez jednoho druhu dstnich Gtvard

Obr. 1 - VysSetreni pristrojem VELscope: lékar modrym excitovanym
svétlem osvétluje Ustni dutinu pacienta a diva se pres rucni
nastroj VELscope

8. Informujte pacienta o vSech relevantnich nalezech a
o prislusném postupu.

9. Podle potreby jej predejte specialistovi nebo pozvéte na kontrolni
vySetreni.

Vyblednuti

e Sledujte podezrelou (obvykle tmavsi) oblast pomoci ruéniho
nastroje VELscope a pritom lehkym tlakem zadni stranou sondy
nebo podobného néstroje stiravym pohybem difundujte z dané
oblasti vSechnu krev.

* Pokud se pfi tomto tlaku vrati normalni zelend fluorescence, mlze
byt v lézi pritomna zanétliva slozka.

 Nékteré dileZité poznatky tykajici se interpretace vlivu blednuti najdete
na Skolicim DVD pro zarizeni VELscope.

Kontrolni vySetreni

e Pokud u podezrelych oblasti nelze prokazat benigni povahu, je
obvykle vhodné provést kontrolni vySetfeni pacienta (zpravidla
za 2 tydny).

e Po této dobé vyhodnotte, zda se podezrela oblast zménila,
zejména byl-li odstranén kauzativni faktor.

e Pokud v podezrelé oblasti po této dobé nedoslo k vymizeni
priznaku, provedte klinické posouzeni a postupujte podle
standardniho protokolu lékarské péce (napr. pacienta odeslete
ke specialistovi apod.).

Chirurgicka biopsie-zlaty standard

e Pamatujte, Ze zlatym standardem diagnozy prekanceréznich a
kanceréznich lézi mékké tkané ustni dutiny je chirurgicka biopsie.

« Biopsie prokazujici dysplazii NEN{ .faledné pozitivni”; pfi odhaleni
lézi v raném stadiu onemocnéni existuje nejvyssi pravdépodobnost
Uspésného vysledku lécby.
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Obr. 2 - Reprezentativni priklady vzhledu zdravé a podezrelé tkané Ustni dutiny v bilém svétle a pri vySetreni VELscope

Bez zjevné léze Normalni, zeleny fluorescencni obraz

Nepravide[né tmava plocha—biopsii potvrzena
zavazna dysplazie

.

Bez zjevné léze Nepréidelné tmava plocha—biopsii potvrzen karcinom
in situ (CIS)

Dalsi informace Vam poskytne prodejce nebo navstivte www.velscope.com

Obrazky jsou zvefeinény s laskavym svolenim British Columbia Oral Cancer Prevention Program

c €oa13
LED Dental Inc. Medical Deice A Servics
201-15047 Marine Drive, White Rock, BC, Canada V4B 1C5 WA o
T +1(604) 541-4614 Fax +1 (604) 541-4613 www.velscope.com emait ifoemdga couk

LED 0150 REV. A



